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El fin de la segunda guerra mundial gener6 una etapa de expansion sin precedentes en las esferas
economicas, técnicas y cientificas a escala internacional. Esta expansion creé un mundo unificado
y dominado por dos fuerzas: la tecnologia y el comercio, que en su progreso desmedido generé
rapidamente una demanda para el uso de un idioma internacional; por varias razones, quizas por el
poder economico de los Estados Unidos en la posguerra, fue el idioma Inglés el que se escogio
para estos fines.

El idioma Inglés se convirtié en el idioma internacional aceptado para la tecnologia y el comercio;
por eso surgid una nueva generacion de personas con necesidades especificas de aprenderlo; por
ejemplo: hombres de negocios que deseaban vender sus productos, mecanicos que necesitaban
leer manuales de instruccién para desarrollar su trabajo, y médicos que debian mantenerse
actualizados con el desarrollo de las ciencias'.

Tradicionalmente, el objetivo de la linglistica habia sido escribir &s reglas del uso del idioma
Inglés, es decir, la graméatica; sin embargo, los nuevos estudios desviaron su atencién hacia las
caracteristicas formales del uso del idioma, al descubrir las formas en que éste se utiliza en la
comunicacion real, segun planteé Widdowson en 1978.

Uno de estos hallazgos de los investigadores de Widdowson fue que el lenguaje que utilizamos y
escribimos varfa de un contexto a otro”.

Fue a finales de los afios 60 y a principios de los 70 que la expansion de esta investigacion tuvo
lugar; un ejemplo de ello es el andlisis de la comunicacion entre médico-paciente realizado por
Candlin y colaboradores en 1976:"Dime para lo que necesitas el idioma Inglés y te diré/daré el
idioma que tu necesitas”. Esta frase significa que el idioma necesitado por un grupo de aprendices/
estudiantes en particular, podia ser identificado por el analisis de las caracteristicas linguisticas de
su area de especializacion, ya sea de estudio o de trabajo. De esta forma, la frase entre comillas
se convirtié6 en el principio rector del Inglés con propositos especificos para los estudiantes de
cuarto y quintoafios de Medicina y cuarto afio de Estomatologia y Licenciatura en Enfermeria.

En cuarto afio de Medicina los estudiantes tienen a su disposicion dos libros: “Practical Medicine” y
“Practical Surgery”, que constan de ocho y nueve unidades respectivamente, las cuales presentan
diferentes lecciones entre cuyas tematicas se incluyen aspectos médicos, pero no asi sugerencias
didacticas, metodoldgicas acerca de ejercicios que pudieran desarrollarse en el aula con el



propésito de aumentar la creatividad y la competencia comunicativa del estudiante, para que éste
se encuentre actualizado desde el punto de vista cientifico.

Por tal motivo, el colectivo de profesores del Departamento de Idioma Inglés del Instituto Superior
de Ciencias Médicas de Villa Clara "Dr. Serafin Ruiz de Zarate Ruiz", esta disefiando diversas
actividades para lograr que los estudiantes practiquen las cuatro habilidades del idioma, basadas
en su especialidad: escuchar y entender, hablar, leer y escribir.

En el transcurso de los Ultimos diez afios, el uso de materiales auténticos o adaptados se ha hecho
muy popular. En el caso del idioma con propésitos especificos, debido a su naturaleza
estrechamente definida, se requiere el uso de materiales cuyos contenidos en ocasiones no se
editaron con el propésito de ensefiar.

Para buscar, identificar e implementar los materiales mas Utiles y relevantes en los cursos de
idioma Inglés con propdésitos especificos, los profesores necesitaron disefiar y organizar las tareas
para facilitar a los estudiantes una secuencia de obtencion de informacién, procesamiento y
presentacion. El uso de materiales auténticos representa diversos retos para los profesores.

Otros factores que influyen en la decision de qué materiales deben incorporarse al idioma
especifico, son la aplicabilidad y la adaptabilidad®. Debido a lo antes expuesto, los profesores
revisaron los planeamientos de clases, con el propésito de detectar sus deficiencias y disefiar un
grupo de actividades para que los estudiantes estuvieran en contacto con los contenidos de los
libros, pero de una forma més activa y que pudieran interactuar.

Entre las actividades que se realizaron pueden mencionarse: los pases de visita, presentaciones
de casos y seminarios en los diferentes hospitales, junto a los especialistas que son sus profesores
en las rotaciones y que dominan el idioma Inglés. También los estudiantes leyeron articulos
auténticos seleccionados de las revistas” The New Journal of Medicine” desde 1997 hasta el 2000,
y una vez realizada la lectura debian exponer a sus compafieros lo leido; con este tipo de actividad
integraban tres habilidades: leer, comprender y hablar.

El aula no es simplemente un lugar neutral para transmitir informacién o conocimiento de profesor
a alumno, sino que es un lugar dinamico, con ambiente interactivo, que tiene en cuenta la
naturaleza de ambos: lo que se ensefia y lo que se aprende.

Un aspecto muy importante para el desarrollo de estas actividades fue que nuestras clases se
correspondian, dentro de las posibilidades, con la rotacion de cada grupo. De esta manera se
confeccionaron tres dosificaciones de clases diferentes: una para los grupos que comienzan el
semestre con la rotacién de Pediatria, otra para los grupos de Ginecologia, y la Ultima para los
estudiantes de Cirugia.

Para evaluar el resultado de nuestro trabajo, se aplicé a los estudiantes una encuesta o formulario
al final de cada semestre, con el objetivo de conocer hasta qué punto la combinacion de la
terminologia médica en Inglés y el trabajo de las instituciones hospitalarias resultaron beneficiosos
para ellos. Todas las actividades realizadas nos demostraron que la motivacion de los estudiantes
se elevo, a la vez que se enriquecieron sus conocimientos linglisticos y médicos, con la ayuda de
los docentes en los hospitales y los profesores de Inglés, respectivamente.

Existe una tradicion de separar las carreras de humanidades de las ciencias, y los idiomas casi
siempre se colocan en la esfera de las humanidades; el resultado ha sido que los profesores de
idioma Inglés generalmente reciben muy poca o ninguna educacion respecto a las ciencias, por lo
que la vinculacién entre los profesores de Inglés y los especialistas en Medicina resulta beneficiosa
y contribuye al mejor desarrollo de las clases de idioma con propésitos especificos, y redunda, por
supuesto, en un mayor conocimiento y preparacion de los estudiantes®.

Este proyecto de trabajo puede ser utilizado para perfeccionar las habilidades linguisticas del
personal profesional de la salud, que sera capaz de dominar el idioma Inglés y hacer un uso
correcto de él, como instrumento de trabajo en su vida laboral, dentro y fuera de nuestro pais.
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