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La irradiación de componentes sanguíneos con rayos gamma ha sido utilizada de forma 
sistemática en los últimos 20 años, en la transfusión a pacientes que reciben trasplante de médula 
ósea y en cirugías a pacientes inmunodeprimidos, con el objetivo de prevenir la enfermedad de 
injerto contra huésped1,2. 
Las radiaciones gamma inducen al daño celular en los glóbulos rojos, por la formación de radicales 
hidroxilo y superóxido, producidos por la radiólisis del agua3,4. 
En otra investigación5, donde se emplearon sustancias antioxidantes, como la vitamina C y la 
nicotinamida en la conservación de glóbulos rojos, se informó disminución de la hemólisis, de la 
peroxidación lipídica y un efecto protector de la actividad de sodio y potasio en la membrana del 
eritrocito. Es el objetivo fundamental de este estudio, evaluar la influencia de la energía vibratoria 
del oxígeno singlet, producida por el equipo VALKION durante la conservación de células rojas 
irradiadas. 
Para este estudio, se recolectaron 32 bolsas de sangre total (450 ml) de donantes voluntarios  del 
grupo sanguíneo O positivo, en bolsas plásticas dobles (Nipro, corporación NISSHO) 
anticoaguladas con CPDA1; a partir de ellas, se prepararon por centrifugación a 4º C concentrados 
de eritrocitos (hematócrito < 0,80). 
Se mezclaron de dos en dos las unidades de concentrados de eritrocitos antes de la irradiación. 
Posteriormente, cada mezcla (pools) de glóbulos rojos se dividió en dos partes iguales (250 ml) en 
sus bolsas originales, y se formaron dos grupos de muestras pareadas, cada uno con 16 unidades, 
las cuales fueron irradiadas con cobalto-60 en un irradiador THERATRON PHENIX canadiense; se 
aplicó una dosis de 2500 cGy, dirigida al centro del componente, y se  aseguró que la dosis mínima 
en todos los puntos de la bolsa no fuera menor de 1500 cGY, según lo recomendado por varios 
autores3,6-8. 
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Después de irradiados los concentrados de eritrocitos, se dejó un grupo como control (tratamiento 
A), y al otro se le aplicó diariamente, durante toda la conservación a 4º C, la energía vibratoria del 
oxígeno singlet (tratamiento B), por un tiempo de 10 minutos. 
 
De cada bolsa se extrajo una muestra por semana (a los siete, catorce y veintiún días) durante el 
período de conservación, a las cuales se les realizaron los siguientes análisis: 
 
- Resistencia osmótica eritrocitaria, ph, glucosa, Na y K plasmático 
 
Los datos obtenidos de cada tratamiento se compararon mediante análisis de varianza (ANOVA) 
clasificación simple, incluido en el paquete SPSS 13.0. 
Los resultados demostraron mayor alteración de la membrana eritrocitaria durante la conservación 
en el tratamiento A, lo que conduce a un aumento de la fragilidad osmótica; se encontró menos 
afectada la membrana de los glóbulos rojos a los cuales se les aplicó diariamente la energía 
vibratoria del oxígeno singlet. Estos resultados coinciden con los aportados por Foresto y 
colaboradores9. Asimismo, el potasio plasmático alcanzó niveles significativamente más altos en el 
tratamiento A que en el B, durante todo el período de conservación de los concentrados de 
eritrocitos, y la energía vibratoria del oxígeno singlet tuvo un efecto protector sobre la membrana 
eritrocitaria. 
Las diferencias en cuanto al contenido de Na en ambos tratamientos no fueron significativas, 
aunque sí ligeramente menor para los glóbulos rojos del tratamiento B; resultados similares se 
encontraron para el ph y la glucosa extracelular. Además, fueron semejantes los informados por 
otros autores, al emplear sustancias antioxidantes durante la conservación de glóbulos rojos10. 
De acuerdo con los resultados obtenidos en nuestro estudio, podemos afirmar que la energía 
vibratoria del oxígeno singlet fue efectiva para la conservación de glóbulos rojos irradiados con 
cobalto-60, para transfundir a pacientes que reciben trasplante de médula ósea y para pacientes 
operados inmunodeprimidos. 
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