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RESUMEN

Introduccién: La integracion de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion, en el proceso de ensefianza aprendizaje en las carreras de
Tecnologia de la Salud, es una necesidad inaplazable que exige superacién

profesional del docente.
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Objetivo: Valorar, mediante criterio de expertos, una estrategia metodoldgica de
superacion profesional dirigida a facilitar a los docentes, la puesta en practica de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién en el proceso ensefianza
aprendizaje de las carreras de Tecnologia de la Salud.

Métodos: Se realizd una Investigacion de desarrollo tecnoldgico con enfoque
mixto, en las carreras de Tecnologia de la Salud de Villa Clara (diciembre 2024-
2025). Fueron seleccionados nueve expertos mediante muestreo intencional
(experiencia, produccion cientifica y coeficiente de competencia K = 0,7). Para la
recoleccion de datos, se emple6 un cuestionario digital con escalas Likert, para
valorar pertinencia tedrico-metodoldgica, estructura, factibilidad, aplicabilidad y
calidad global. Se empleé el coeficiente W de Kendall.

Resultados: EI 77,78 % de los expertos mostré alta competencia (K = 0,8). Todos
los componentes de la estrategia fueron valorados mayoritariamente como
“imprescindibles” o “muy utiles”. La correspondencia de las acciones con los
fundamentos tedricos y su precision alcanzaron el 100 % en la categoria
“‘imprescindible”. Mientras que, representacion grafica y novedad obtuvieron
media de 5,00. El coeficiente W de Kendall fue de 0,829 (p<0,0001), que indico
alta concordancia.

Conclusiones: La estrategia fue valorada favorablemente; el consenso respalda
su validez de contenido y aplicabilidad en el contexto de las carreras de
Tecnologia de la Salud.

DeCS: estrategia; expertos; tecnologia de la salud.

ABSTRACT

Introduction: the integration of Information and Communication Technologies in
the teaching-learning process in Health Technology careers is an urgent need that
requires professional improvement of the teacher.

Objective: to assess, through expert criteria, a methodological strategy for
professional development aimed at facilitating teachers' implementation of
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Information and Communication Technologies in the teaching-learning process of
Health Technology careers.

Methods: a research on technological development with a mixed approach was
carried out in the Health Technology careers in Villa Clara from December 2024 to
2025. Nine experts were selected through intentional sampling (experience,
scientific production and competence coefficient K = 0.7). For data collection, a
digital Likert scale questionnaire was used to assess theoretical and
methodological relevance, structure, feasibility, applicability and overall quality.
Kendall's W coefficient was used.

Results: 77.78% of the experts showed high competence (K = 0.8). All
components of the strategy were mostly rated as “essential” or “very useful.” The
correspondence of the actions with the theoretical foundations and their accuracy
reached 100% in the “essential” category while graphic representation and novelty
obtained an average of 5.00. Kendall's W coefficient was 0.829 (p<0.0001) which
indicated high concordance.

Conclusions: the strategy was evaluated favourably; the consensus supports its
content validity and applicability in the context of Health Technology careers.

MeSH: strategies; expert; health technology.

Recibido: 9/03/2026
Aprobado: 23/03/2026

INTRODUCCION

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) representan el salto
de lo analdgico a lo digital y en la sociedad actual, se manifiesta como un proceso

de digitalizacién creciente. Este avance trasciende el uso técnico a la aplicacion
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consciente de las tecnologias digitales para la construccién colaborativa del
conocimiento. Asimismo, demanda transformaciones en los sistemas educativos
que garanticen la formacion de profesionales mediante entornos de ensefianza
aprendizaje enriquecidos con estas tecnologias.'”

Especificamente, en las carreras de Tecnologia de la Salud, la implementacion de
las TIC en el proceso de ensefianza aprendizaje (PEA) de la educacion superior
constituye una necesidad impostergable, acentuada por las experiencias durante
la pandemia de COVID-19.%® Esta implementacién, se ve acentuada por el
avance cientifico tecnolégico sobre técnicas, procederes terapéuticos Yy
procedimientos tecnoldgicos asociados al diagndstico, tratamiento, rehabilitacion y
toma de decisiones. Lo anterior exige transformar la ensefianza y el aprendizaje
mediante la utilizacién de las TIC; se trata de evolucionar hacia enfoques mas
complejos y multidimensionales que reconozcan la interdependencia de las
competencias técnicas y pedagodgicas con actitudes positivas hacia las
tecnologias.**®

En el contexto de la era digital, la superacién profesional es importante para lograr
la transformacion educativa y se convierte en una exigencia; en ella, el desarrollo
de la competencia digital surge como elemento fundamental para una educacién
efectiva y adaptativa. Un docente que logre adaptar los procesos de ensefianza a
las caracteristicas y condiciones individuales de sus estudiantes, debe trascender
el elemental adiestramiento instrumental para su aplicacion reflexiva de
transformacion de la practica docente.®

Diversos autores coinciden, en que el éxito de la integracion de las TIC depende
mas de las competencias y actitudes del docente, que de la disponibilidad
tecnoldgica en si misma. ©*V Sin embargo, ain estas son limitadas y enfrentan
multiples desafios, porque persisten limitaciones en la formacion pedagdgica y
tecnolégica del profesorado universitario para disefiar, implementar y evaluar

entornos de aprendizaje mediados por tecnologias; ello genera una brecha, entre
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el potencial disponible en herramientas digitales y su aplicacion efectiva en el
proceso ensefianza aprendizaje.*21%1%

Entonces, la superacion profesional emerge como una via fundamental para
desarrollar las competencias digitales del profesorado, tal como lo establece la
Resolucion 145/2023 del Ministerio de Educacion Superior de Cuba. Por ello, las
estrategias de superacion deben ser disefiadas con rigor cientifico y validadas
antes de su implementacién masiva, para garantizar su efectividad. 61"

Para abordar esta problemética, se persigue el objetivo de valorar, mediante el
criterio de expertos, una estrategia metodologica de superacion profesional
dirigida a facilitarle a los docentes, la puesta en practica de las TIC en el PEA de

las carreras de Tecnologia de la Salud.

METODOS

Se realiz6 una investigacion de desarrollo tecnoldgico con un enfoque mixto, que
combindé métodos cualitativos y cuantitativos para la evaluacién de la estrategia.
El estudio se llevo a cabo en la Facultad de Enfermeria y Tecnologia de la Salud,
de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, durante el periodo
comprendido entre diciembre de 2024 y 2025. Este es un resultado parcial del
proyecto sectorial “Estrategia metodologica de superacion profesional en
Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion para los docentes de estas
carreras” (PS24\VC1423).

Para valorar la estrategia metodolégica de superacion profesional en TIC
elaborada, se emple6 el método de criterio de expertos, con el objetivo de obtener
valoraciones fundamentadas sobre su pertinencia, factibilidad, estructura y
calidad, lo que permitié perfeccionar las acciones y su estructura.

Se seleccioné un panel de nueve expertos mediante muestreo intencional no

probabilistico; se consideraron los siguientes criterios:
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Criterios de inclusion:

- Poseer experiencia profesional minima de cinco afios en educacién
superior.

- Contar con produccion cientifica o académica relacionada con las TIC,
formacion docente o tecnologias educativa, aplicadas a la educacion superior.

- Obtener un coeficiente de competencia (K) =2 0,7 en la autovaloracion
realizada mediante el cuestionario de fuentes de argumentacién (analisis teoricos,
experiencia profesional, conocimiento de la problematica nacional e internacional,
entre otros).

- Manifestar disposicion voluntaria a participar en el estudio.

Criterios de exclusion:

1. No completar el cuestionario de autovaloracion o el instrumento de
evaluacion de la estrategia.

2. Presentar un coeficiente de competencia (K) entre 0,5 y 0,8 (media o baja
competencia).

3. Tener vinculo directo con el disefio de la estrategia evaluada, para evitar
sesgos.

-Variable: Criterio de expertos.

Valoracion de la estrategia mediante criterio de expertos, asumida por los autores
como: el juicio valorativo emitido por un panel de especialistas con competencia
reconocida acerca de la calidad, pertinencia tedrico-metodoldgica, estructura,
factibilidad y aplicabilidad de la estrategia metodoldgica de superacion profesional
en TIC para docentes de Tecnologia de la Salud.

Se definieron las siguientes dimensiones e indicadores, evaluados mediante una
escala Likert de 5 puntos (5: Imprescindible; 4: Muy atil; 3: Util; 2: Poco atil; 1: No
atil), excepto la calidad global y la concordancia entre expertos.
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-Dimensiones e indicadores y escala de medicion:

1. Pertinencia tedrico-metodologica: Caracterizacion del proceso de superacion en
TIC, exigencias que sustentan el proceso, fundamentos filosoéficos, socioldgicos,
psicoldgicos y pedagdgicos asumidos, correspondencia de las acciones con los
fundamentos teoricos.

2. Estructura y disefio: Claridad de los objetivos por etapas, secuencia logica de
las acciones, precision y calidad en la presentacion de las acciones, recursos
propuestos para cada accion, orientaciones metodologicas ofrecidas.

3. Factibilidad y aplicabilidad: Posibilidad real de implementacion en el contexto
de las carreras de Tecnologia de la Salud, disponibilidad de recursos necesarios,
adaptabilidad a diferentes escenarios educativos.

4. Calidad global: Estructuracion por etapas, representacion gréfica, novedad de
la propuesta (evaluada en escala numérica de 1 a 5. 1=Muy deficiente;
5=Excelente).

5. Concordancia entre expertos: Grado de acuerdo a las valoraciones emitidas por
el panel (coeficiente W de Kendall; significacion estadistica: p<0,05).
-Procedimiento para determinar la competencia de los expertos:

Para determinar su competencia, se aplicé un cuestionario de autovaloracion que
considerd seis fuentes de argumentacion: analisis teoricos realizados por el
experto, experiencia obtenida en la actividad profesional, andlisis de trabajos de
autores nacionales, andlisis de trabajos de autores extranjeros, conocimiento del
estado actual de la problematica en el pais y en el extranjero e intuicion.

A cada fuente se le asigno un nivel (alto, medio o bajo) y se calcul6 el coeficiente
de competencia (K) mediante la férmula K = % (Kc + Ka), donde Kc es el
coeficiente de conocimiento (autovaloracion del experto sobre su nivel de
informacion acerca del tema, en una escala de 0 a 10) y Ka es el coeficiente de
argumentacion (suma de los valores asignados a las fuentes). Se consideraron
expertos de alta competencia, aquellos con K =2 0,8, de media competencia, los de

K entre 0,5y 0,79 y de baja competencia, los de K <0,5.
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Instrumentos y procedimientos:

A los expertos seleccionados, se les facilitd un cuestionario digital (Microsoft
Excel) que contenia: a) datos generales del experto; b) aspectos a evaluar sobre
la estrategia (estructuracion, representacion gréfica, novedad, pertinencia,
factibilidad, aplicabilidad, asi como la claridad y secuencia de sus componentes);
c) escala de valoracién Likert de 5 puntos para cada indicador; d) escala numérica
de 1 a 5 para la calidad global. Adicionalmente, se incluyeron preguntas abiertas
para sugerencias. Este instrumento fue enviado por correo electrénico, junto con
un enlace a un documento colaborativo en Google Drive que contenia la
descripcion completa de la estrategia metodolégica (fundamentos tedricos,
estructura por etapas, acciones propuestas, recursos necesarios y orientaciones
metodologicas).

Métodos matemaéticos y estadisticos

Los datos se procesaron con el paquete estadistico SPSS version 22.0. Se
empled la estadistica descriptiva: frecuencias absolutas y relativas (porcentajes)
para cada aspecto evaluado, asi como calculo de las medias por indicador y por
experto. De la Estadistica inferencial, se aplicé el coeficiente de concordancia W
de Kendall, para determinar el grado de concordancia entre los expertos,
considerando significativo un valor de p<0,05. Un valor de W cercano a 1 y una
significacién (p) inferior a 0.05 indican un consenso fuerte y no atribuible al azar.
Consideraciones éticas:

La investigacion se realizé conforme a los principios éticos de la Declaracion de
Helsinki. Todos los expertos otorgaron su consentimiento informado,
garantizandose el anonimato de las respuestas, la confidencialidad de la
informacion y la voluntariedad para participar; se les informé el propdsito de la

investigacion.
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RESULTADOS

El procesamiento de los datos obtenidos del cuestionario aplicado a los expertos,
permiti6 caracterizar al panel de nueve expertos con amplia experiencia en
educacion superior y tecnologias. El 66,7 % (6) posee el grado cientifico de
Doctor en Ciencias (22,2 % en Ciencias de la Educacién; 44,4 % distribuidos en
Ciencias de la Educacion Médica, Ciencias Basicas, Gestion Educativa y Ciencias
Pedagogicas). El 33,3 % (3) son Licenciados en Ciencias de la Computaciéon y
Master en Ciencias. En cuanto a la categoria docente, el 55,6 % (5) son
profesores titulares y el 44,4 % (4), auxiliares.

El 22,22 % (2) ostenta categoria de investigador titular; el 33,33 % (3) son
agregados y 44,44 % (4) no poseen esta categoria; la experiencia profesional
promedio en educacion superior fue de 18,5 afios (rango: 10-32 afios).

La tabla 1 presenta la autovaloracion de los nueve expertos seleccionados en
relacion con seis fuentes de argumentaciéon (F1 a F6) que determinan su
coeficiente de competencia. Esta autovaloracion, expresada en niveles Alto (A),
Medio (M) o Bajo (B).

Principales hallazgos cualitativos derivados del andlisis de los nueve expertos:
todos con autovaloraciones ubicadas exclusivamente en los niveles Alto y Medio,
sin presencia de valoraciones en nivel Bajo en ninguna de las fuentes. Este
hecho, en si, indica una linea base de competencia aceptable en los participantes

y fortalece la validez de las opiniones recabadas. (Tabla 1)
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Tabla. 1. Distribucion de los expertos segun nivel de argumentacion por fuentes.

Ex F1 F2 F3 F4 F5 F6
1 M M M M M M
2 A A A A M M
3 A A A A A A
4 M A A A A A
5 A A A A A A
6 M A A M M A
7 M A A A A A
8 M M M M M M
9 M A A M M M

Fuente. Cuestionario de experto
Leyenda: A: Alto M: Medio B: Bajo (F1: Analisis teoricos realizados por experto; F2: Experiencia
obtenida en la actividad profesional; F3: Andlisis de trabajo de autores nacionales; F4: Andlisis de
trabajo de autores extranjeros; F5: Conocimiento del estado actual de la problemética en el pais y
en el extranjero; F6: Su intuicion

Analisis por fuentes de argumentacion:

F1 (Andlisis tedricos realizados por el experto): Predominé el nivel Alto en seis
expertos (66,7 %), mientras que tres se ubicaron en nivel Medio.

F2 (Experiencia obtenida en la actividad profesional): siete expertos (77,8 %) se
autovaloraron en nivel Alto, y dos en nivel Medio.

F3 (Andlisis de trabajo de autores nacionales): ocho expertos (88,9 %) se
ubicaron en nivel Alto, y solo uno en nivel Medio.

F4 (Analisis de trabajo de autores extranjeros): siete expertos (77,8 %) se
autovaloraron en nivel Alto y dos en nivel Medio.

F5 (Conocimiento del en estado actual de la problematica el pais y el extranjero):
siete expertos (77,8 %) se ubicaron en nivel Alto y dos en nivel Medio.

F6 (Intuicidén): cinco expertos (55,6%) se autovaloraron en nivel Alto y cuatro en
nivel Medio.

Los expertos 3, 5y 7 estan comprendidos dentro de la excelencia, ya que se
autoevaluaron con nivel Alto en las seis fuentes (Altos en todas las fuentes);
evidencian una autopercepcion de competencia integral y constituyen el nicleo de

mayor peso cognitivo dentro del panel.
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Con un perfil solido (Altos en fuentes clave, con algun Medio), se encuentran los
expertos 2, 4 y 6, estos presentaron una combinacion de valoraciones Altas en la
mayoria de las fuentes y Medias en alguna (generalmente F5 o F6); estos aportan
diversidad sin perder solidez.

Por otra parte, los expertos 1, 8 y 9 mostraron predominio de valoraciones
Medias. En patrticular, los expertos 8 y 9 presentaron coeficientes de competencia
(K) de 0,70 y 0,55 respectivamente, ubicados en el rango de competencia Media,
por lo que se excluyen de la evaluacioén. (Tabla 2)

En sintesis, la configuracién del panel, tal como se describe en la tabla 1,
proporciona una base solida y confiable para la evaluacion de la estrategia
elaborada; ello asegura que los juicios emitidos provienen de un grupo con
competencias reconocidas y complementarias en el campo de la Tecnologia

Educativa, la Educacion Superior y en Ciencias de la Educacion.

Tabla 2. Nivel de competencia de los expertos.

Expertos Coeficiente de Nivel de competencia de expertos
competencia
(K) Competencia No.| %
1 0,80 Competencia alta Alta 7 77,78
2 0,95 Competencia alta Media 2 22,22
3 0,95 Competencia alta Escala Valor K
Competencia
4 0,90 Competencia alta Alta 08< K= 1
5 0,95 Competencia alta Media 0,5 =K < 0,8
6 0,85 Competencia alta Baja K < 0,5
7 0,90 Competencia alta
8 0,70 Competencia media
9 0,55 Competencia media

Fuente. Cuestionario a expertos
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En la evaluacion de su competencia, como aparece en la tabla 2, se obtuvo que,
siete de ellos (77,78 %) presentaban un nivel de competencia alto (coeficiente K
entre 0,8 y 1), mientras que dos (22,22 %) mostraron un nivel medio (K entre 0,5y
0,8). Su exclusion puede estar justificada, porque metodol6gicamente no alcanzan
el umbral 6ptimo de competencia alta (K = 0,8). No obstante, ningun experto fue
calificado con competencia baja, o que avala la calidad de las valoraciones
emitidas.

La distribucion de frecuencias de la evaluacion de los componentes de la
estrategia fue realizada por los siete expertos competentes que integran el panel.
Con el uso de una escala Likert del 1 al 5, los expertos valoraron la utilidad de
cada componente de la estrategia identificando elementos: 1. “No aporta nada al
desarrollo de la estrategia”; 2. “Aporta algunos elementos para el desarrollo de la
estrategia”; 3. “Util para el desarrollo de estrategia”; 4. “Muy util para el desarrollo
de la estrategia”; 5. “Imprescindible para el desarrollo de la estrategia”. También

reflejaron valoraciones personales o sugerencias con respecto a esta. (Tabla 3)
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Tabla. 3. Aspectos de la estrategia metodoldgica de superacion profesional valorados por

los expertos

Escala | No %
» Sobre la caracterizacion del proceso de superacion en TIC para los 5 5 71,43
docentes de las carreras de Tecnologias de la Salud 4 2 2857
» Sobre las exigencias que sustentan el proceso de superacion en TIC 5 5 71,43
para los docentes de las carreras de Tecnologias de la Salud 4 1 14.29
3 1 14,29
» Sobre los fundamentos filoséficos, socioldgicos, psicologicos, 5 4 57,14
pedagdgicos asumidos
4 3 42,86
» Obijetivos propuestos para cada una de las etapas 5 6 85,71
4 1 14,29
» Correspondencia de las acciones disefiadas con los fundamentos 5 7 100
tedricos y metodoldgicos asumidos
» Precision y calidad en la presentacion de las acciones que se proponen 5 7 100
en cada etapa.
» Recursos que se proponen para el desarrollo de cada accion. 5 5 71,43
2 28,57
» Orientaciones metodoldgicas que se ofrecen para el desarrollo de cada 5 7 100
accion.

Fuente. Cuestionario criterio de expertos
Leyenda: 5 “Imprescindibles” y 4 “Muy utiles”

La tabla anterior muestra las puntuaciones medias otorgadas por los expertos a
seis dimensiones clave de la estrategia. Todas las medias superaron los 4,57
puntos; se destaca la representacion gréafica y la novedad con medias de 5,00. La
media global de la estrategia fue de 4,81 puntos. La evaluacion de la estrategia se
estructurd en torno a varios aspectos clave; como se observa en esa tabla, los
expertos valoraron mayoritariamente como "Imprescindibles" (5) o "Muy utiles" (4)
los componentes de la estrategia. Destacan con un 100 % de aceptacion en la
categoria de "Imprescindible", "Correspondencia de las acciones disefiadas con
los fundamentos tedricos y metodoldgicos asumidos”, "Precision y calidad en la
presentacion de las acciones” y "Orientaciones metodologicas".

Todos los aspectos evaluados recibieron puntuaciones, mayoritariamente, de 5

(Imprescindible) o 4 (Muy util). Destacan con un 100% de aceptacién las
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categorias: "Imprescindible”, "Correspondencia de las acciones disefiadas con los
fundamentos tedricos y metodoldgicos asumidos”, "Precision y calidad en la
presentacion de las acciones" y "Orientaciones metodologicas ofrecidas".

Los datos contenidos en la siguiente tabla reflejan, que todos los aspectos
superaron los 4,57 puntos; destacan la representacion grafica y la novedad con
una media de 5,00 puntos. La media global de la estrategia fue de 4,81 puntos.
Los aspectos mejor evaluados fueron: la representacion grafica y la novedad
(media de 5,00), seguidos de la estructuracion por etapas (media de 4,86). La
factibilidad (4,57), la pertinencia y aplicabilidad (4,71) también recibieron

valoraciones muy positivas. (Tabla 4)

Tabla 4. Puntuaciones medias otorgadas a la estrategia por expertos

Aspectos de la estrategia evaluados por los expertos

Expertos A B C D E F Media
1 5 5 5 5 5 5 5,00
2 5 5 5 4 4 4 4,50
3 5 5 5 5 5 5 5,00
4 5 5 5 5 5 5 5,00
5 4 5 5 4 4 4 4,33
6 5 5 5 5 5 5 5,00
7 5 5 5 5 4 5 4,83
Media 4,86 5,00/ 5,00 4,71 4,57 4,71 4,81

Leyenda: Aspectos A: Estructuracion realizada (etapas); B: Representacién grafica; C: Novedad; D: Pertinencia; E:
Factibilidad; F: Aplicabilidad
W de Kendall =0,829 p< 0,0001
El coeficiente de concordancia W de Kendall para la evaluacion global de la
estrategia (considerando los siete expertos de alta competencia) fue de 0,829,
con un nivel de significaciéon de p<0,0001, lo que indica un alto y significativo
grado de consenso entre los expertos. Este valor evidencia una concordancia muy
fuerte y estadisticamente significativa entre los jueces, lo que confirma la validez

del juicio favorable emitido sobre la estrategia metodoldgica propuesta.
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DISCUSION

La fortaleza del panel de expertos radica en su dominio del contexto cubano y de
las tendencias internacionales, condicion que se considera indispensable en los
métodos prospectivos para garantizar la pertinencia de una investigacion
pedagdgica. *"*® Este doble conocimiento, expresado en las fuentes F3 y F4,
dota al grupo de una vision cientifica integral, al contrastar la estrategia local con
patrones globales, la combinacién de estas fuentes de argumentacion eleva el
coeficiente de competencia; se valida asi, la capacidad del panel para anticipar la
factibilidad de la propuesta.

Asimismo, el conocimiento actualizado sobre la problematica (F5) refleja una
actualizacion que, desde la prospectiva, resulta vital para enfrentar desafios
contemporaneos como la implementacion de metodologias y estrategias basadas
en las TIC para la superacion profesional docente.

Paralelamente, De Armas y Valle®® establecen, que una estrategia metodoldgica
como resultado cientifico en educacién, debe ser evaluado por su pertinencia
contextual y su capacidad de integrar lo nacional con lo universal. El panel
demuestra el cumplimiento de estos supuestos, al poseer un conocimiento
profundo de las producciones cientificas locales; ello permite juzgar, si la
propuesta responde a necesidades reales del contexto educativo cubano y
especificamente de las carreras de Tecnologia de la Salud. La intuicion,
entendida como sabiduria practica acumulada, mostré una dispersion esperable
por su subjetividad; es conocido por los autores que, cuando se sustenta en la
experiencia y se contrasta con criterios objetivos, esta fuente enriquece la validez
del resultado y permite el rigor cientifico de la estrategia. 819202V

La estrategia metodologica evaluada, se sustentdé en el enfoque dialéctico-
materialista y en los postulados de la teoria historico-cultural de Vigotsky y sus
seguidores.!81°29) Este basamento teérico resulté esencial para concebir la

superacién profesional, no como un proceso de transmisiébn sino como una
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actividad que, mediada por herramientas y en interaccion social, promueve el
desarrollo de las funciones psicolégicas superiores, asi como, la formacion y
desarrollo de habilidades digitales.

La alta valoracion de los expertos, sobre la correspondencia de las acciones con
los fundamentos tedricos (100 % como imprescindible) confirma la coherencia
interna de la propuesta.

La calidad de la evaluacién esta respaldada por el perfil de los expertos, en su
mayoria doctores en ciencias, con amplia experiencia y un coeficiente de
competencia alto (77,8 % con K=0,8), lo que otorga fiabilidad a los juicios
emitidos. El alto consenso alcanzado entre los expertos (W de Kendall = 0,829;
p<0,0001) constituye un aval cientifico sélido. Segtn Crespo Borges,®” valores
de W superiores a 0,8 indican una concordancia "muy buena”, lo que, unido a la
alta competencia del panel, permite afirmar que la estructura, la novedad, la
pertinencia y la factibilidad de la estrategia son reconocidas por la comunidad de
expertos como apropiadas para el contexto de las carreras de Tecnologia de la
Salud.

La validacion en la practica pedagogica constituye el criterio de mayor relevancia
epistemoldgica, para determinar la pertinencia y efectividad de una estrategia
metodoldgica. La total aceptacion de aspectos como, la correspondencia de las
acciones con los fundamentos teoricos y la precisién en su presentacion (100 %
como imprescindibles) sugiere, que dicha estrategia posee una sélida base
cientifica y una estructura didactica coherente. Esto coincide con lo planteado por
De Armas y Valle,*® guienes enfatizan en la articulacion arménica de sus
fundamentos con las acciones propuestas para garantizar su efectividad.

La novedad de la estrategia, evaluada con la maxima puntuacion (media de 5,00),
radica en la integracion de modalidades formativas tradicionales con entornos
virtuales colaborativos, especificamente, las comunidades Vvirtuales de
aprendizaje creadas con herramientas y plataformas tecnolégicas. Para integrar

de modo efectivo esta combinacion en el proceso ensefianza aprendizaje, al
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utilizar las tecnologias digitales con todas sus herramientas y avances
disponibles, se hace necesario la remodelacién de las practicas de aprendizaje,
donde, sin duda, la ensefianza hibrida desempefia un papel importante y el
docente debe poseer preparacién para ello.®?

Asimismo, responde a las tendencias contemporaneas de la educacion superior,
donde el aprendizaje mixto y la creacién de comunidades virtuales de aprendizaje,
han demostrado ser efectivos para el desarrollo profesional docente y la mejora
de las habilidades digitales, por facilitar el ajuste e integracion de procedimientos
digitales a la practica docente.

Ademas, el empleo de plataformas digitales accesibles (WhatsApp, Google Drive),
mediante la interaccion sincronica y asincronica, facilitan que los aprendizajes
sean mas significativos; esto permiten superar barreras espacio-temporales en
contextos con limitaciones de conectividad e infraestructura tecnolégica. 324

La ligera menor puntuaciéon en "factibilidad" (4,57) podria deberse, a las
inevitables limitaciones tecnoldgicas o de conectividad presentes en el contexto
cubano. Las sugerencias de los expertos en preguntas abiertas, se dirigieron
hacia la necesidad de garantizar recursos tecnoldgicos y accesibilidad para los
participantes, aspectos que deberan considerarse en la implementacion.

La valoracion realizada mediante el criterio de expertos, constituye un paso
indispensable en el disefio de las estrategias.*” La aceptacion general de
aspectos como, la correspondencia de las acciones con los fundamentos teéricos
y la precisidén en su presentacion, sugiere, que dicha estrategia posee una solida
base cientifica y una estructura didactica coherente; esto coincide con lo
planteado por De Armas y Valle,"® en relacién con la correspondencia entre la
estrategia y sus fundamentos, con acciones que garanticen su efectividad.

Entre las limitaciones del estudio se encuentra, el reducido nimero de expertos
(nueve), aunque la literatura especializada“” considera suficiente un panel de
siete a 15 expertos, por lo que, esta seleccion “no es un tramite administrativo,

sino un proceso epistemoldgico central, que garantiza coherencia teorica,
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viabilidad operativa y pertinencia contextual en investigaciones educativo-

médicas”.®®

CONCLUSIONES

La estrategia metodologica de superacion profesional, para facilitar la puesta en
practica de las TIC en el PEA de las carreras de Tecnologia de la Salud, fue
evaluada favorablemente por los expertos, quienes destacaron su claridad,
secuencia, pertinencia y novedad. El alto consenso entre los expertos (W de
Kendall = 0,829) respalda la validez de contenido de la propuesta y sugiere, que
posee las condiciones necesarias para ser implementada en el contexto
universitario. Los resultados obtenidos constituyen un aval cientifico para la

aplicacion de la estrategia en la practica educativa.
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