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Sefior Editor:

La comunicacién cientifica es considerada el mecanismo principal de existencia y
desarrollo de las ciencias, de ahi que la universidad le otorgue un lugar especial
en la formacion académica e investigativa de los futuros profesionales, con el fin
de gestionar y divulgar el conocimiento. Este proceso se amplifica ante la
variedad y multiplicidad de canales de comunicacion en sus formatos en linea, al
provocar el aumento del debate, no solo en el ambito profesional sino social,
debido a su amplio acceso.

Es de resaltar la variedad de textos cientificos que se producen actualmente,
atendiendo a la diversidad de sus receptores: especializados, de divulgacion y
dirigidos a expertos. El texto especializado, conocido como «publicacion
cientifica», es el resultado de un proceso de investigacion dirigido a la comunidad
académica; su principal funcion es la de compartir resultados de los avances o
hipotesis en el &rea de investigacion, y de su distribucion en diversas plataformas,
impresas o digitales.

La comunicacion efectiva en las ciencias médicas fomenta la colaboracion entre
investigadores, clinicos, profesionales de la salud y estudiantes. Al compartir
conocimientos y experiencias, se pueden identificar nuevas areas de investigacion
y mejorar las practicas clinicas, lo que a su vez beneficia a los pacientes.) Como
disciplina especifica en esta carrera, la comunicacion cientifica es fundamental
para el avance del conocimiento y la mejora de la salud publica. Este proceso
implica la difusion de investigaciones, descubrimientos y avances en el campo de
la medicina, y se lleva a cabo a través de diversas plataformas electronicas, entre
ellas: revistas cientificas, medios digitales y jornadas cientificas (conferencias,
seminarios o talleres).®

La formacion integral de los profesionales de la salud implica el desarrollo de
conocimientos, habilidades, valores y actitudes para la investigacion médica a

través de la redaccion de articulos cientificos y de su divulgacion; la misma debe
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estructurarse a partir del disefio de las asignaturas que conforman el plan de
estudios; de ahi que la escritura cientifica constituya un contenido esencial para el
curriculo.®

Por tal motivo, la editorial Medicentro Electronica de la Universidad de Ciencias
Médicas de Villa Clara ha decidido elaborar un programa de actualizacion de
curso optativo sobre comunicacion cientifica, dirigido a estudiantes de las carreras
de ciencias de la salud. En este caso para estudiantes de la carrera de Medicina,
proyecto que podra extenderse, luego de su validacion, a otras carreras. Este
programa incluye contenidos teéricos relacionados con la comunicacion cientifica
escrita, sus principales conceptos y actuales retos; ademas de la escritura de
articulos cientificos y su divulgacion en diversas plataformas, unido al empleo
ético de la inteligencia artificial.®

Entre los contenidos especificos se tendran en cuenta: seleccion adecuada y
relevante del tema a tratar, epistemologia, metodologia y métodos a emplear en el
tratamientos de articulos, tipos de estructura segin normas de las revistas
especificas (original, especial, de revision, informe de caso, carta al editor,
comunicacién o editorial), seleccion de la muestra, busqueda y analisis del estado
del arte, y trabajo con las referencias bibliograficas segun la norma Vancouver.

Se propone ademas, instruir a los estudiantes en la importancia de la actividad
editorial como el proceso de edicion cientifica: derecho de autor en las
publicaciones cientificas, registro y organizacion de los materiales editoriales,
marketing editorial, empleo del registro ORCID (Open Researcher and Contributor
ID, sistema de identificacion Unico disefiado para ayudar a los investigadores a
gestionar su identidad y a asegurar que sus trabajos sean correctamente
atribuidos), publicaciones en revistas de reconocido prestigio cientifico y
académico, tanto nacionales como internacionales, existencia de revistas
depredadoras (publicaciones académicas que carecen de los estandares de

calidad), revision por pares que caracterizan a las revistas cientificas legitimas,
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aspectos legales y ética en las publicaciones cientificas, importancia del
consentimiento informado y de conflictos de intereses, entre otros.

Teniendo en cuenta toda esta informacion dirigida al estudiante de las ciencias
médicas, este curso resulta novedoso al brindarles los conocimientos, algoritmos
de comunicacion cientifica en idioma espafol y la consecuente traducciéon al
idioma inglés, la metodologia a emplear, vias de publicacién e informacion
actualizada sobre la importancia de la formacion cientifico-investigativa a través
del curriculo de la carrera, por medio de una asignatura optativa que contribuya a
la formacion interdisciplinar de los futuros profesionales e investigadores en esta
importante rama de las ciencias.®

Para ello, previo a la confeccion y desarrollo del curso optativo, se encuentra en
desarrollo una investigacion cualitativa que emplea técnicas de observacion
participante, aplicacion de encuestas a estudiantes y profesores, analisis de
publicaciones sobre la tematica y sobre el contenido de la produccién escrita de
los estudiantes, grupo de discusién con otros docentes y analisis de composicion
sobre aprendizajes logrados.

La muestra seleccionada estd integrada por 60 estudiantes que cursan el
segundo afio de la carrera de Medicina, ademas de incluir criterios de directivos,
especialistas y profesores de dicha carrera. De esta manera se favorece su
interaccion gradual con la cultura escrita de la comunidad médica, desde una
perspectiva integradora de conocimientos y habilidades linguisticas,
comunicativas e investigativas en idioma espaiiol e inglés.”)

Los contenidos proyectados para el disefio del curso tendran un impacto en los
ambitos cientifico, académico y social, a través de mejoras en la difusion del
conocimiento; al facilitar que los estudiantes, como investigadores de la salud,
puedan comunicar de manera clara y efectiva sus resultados cientificos, y
contribuir a una difusion mas répida y precisa de la informacion médica; ademas
de promover la investigacion interdisciplinaria y formar a los estudiantes para la

colaboracion con cientificos, médicos y comunicadores, creando un entorno mas
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abierto y colaborativo para abordar problemas complejos de salud, a través del
trabajo cientifico estudiantil.

Para lograr el éxito de este proyecto, las universidades contemporaneas
constituyen el marco académico que mayor conocimiento genera en la sociedad
en el campo de la tecnologia, la innovacion y la divulgacion cientifica en el area
de la salud.® Por ello, es propésito desarrollar habilidades para comunicar
resultados cientificos a diferentes audiencias, incluyendo pacientes, medios de
comunicacién y la comunidad académica, mediante la participacion en eventos
cientificos estudiantiles y publicaciones en revistas de estudiantes. Esto es
posible mediante la preparacién cientifica y metodoldgica a través del curso que
se propone, al sistematizar conocimientos necesarios para la elaboracion de
articulos cientificos.®

Es obvio que este proyecto, destinado al desarrollo de la comunicacion cientifica y
la divulgacién de sus resultados, en la actualidad enfrenta grandes desafios,
como la sobrecarga de informacion y la desinformacion, pues los datos se
propagan rapidamente; de ahi que resulte crucial que los cientificos y
comunicadores sean responsables al presentar una informacion que asegure su

veracidad basada en evidencias.

Ante esta expectativa, se le otorga relevancia al curso optativo que se propone,
en los siguientes aspectos: ¥

1. Estado del conocimiento (efectividad en la difusion del conocimiento para la
toma de decisiones clinicas).

2. Enfoque inter y multidisciplinario (combinacion de habilidades de redaccion
cientifica, presentacion oral y divulgacion publica).

3. Incorporacion en curriculos (integrado a modulos especificos o asignaturas
dedicadas a la comunicacion cientifica que incluyan talleres y practicas de

escritura, presentaciones y estrategias de divulgacion.
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4. Conocimiento de las tendencias actuales (uso de tecnologias digitales, cursos
en linea y recursos multimedia, blogs, podcasts y redes sociales).

5. Enfoque en habilidades de comunicacion, ética y responsabilidad (honestidad,
transparencia y sensibilidad).

6. Empleo ético y consciente de la inteligencia artificial (1A).

7. Evaluacion y retroalimentacion (desarrollo de métodos de evaluacion
especificos para habilidades comunicativas, incluyendo feedback cualitativo y uso

de simulaciones o casos practicos).

En resumen, la comunicacion cientifica en ciencias médicas es vital para el
progreso de la medicina y la salud publica, pues a través de un intercambio claro
y efectivo de informacion, se pueden lograr avances cientificos que impacten de
forma significativa en la vida de las personas, y todo ello es posible gracias a una

formacion cientifica planificada desde el curriculo académico.
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