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Sefior Editor:

La neumologia tiene su origen en la tisiologia, conocida en la antigiedad clasica
como ¢6i0¢, parte de la Medicina que estudia la tuberculosis. Existi6 como
actividad independiente hasta mediados del siglo XX. Es la enfermedad del
aparato respiratorio mas antigua de la humanidad, ca. 15 y 20,000 afios, causada
por el Mycobacterium tuberculosis. Ha sido encontrada en vértebras del hombre

del Neolitico (7,000- 4,000 a.C.) y en huesos de animales prehistéricos, incluso se
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llegd a identificar el DNA del bacilo tuberculoso en momias de 12,000 afios de
antigiiedad. @

Hipdcrates (460-370 a.C.) sostenia, que gracias a que el pneuma permanecia
dentro del organismo se lograba el equilibrio perfecto y por ende, vitalidad y salud,
pero que cuando se obstruia, la enfermedad se hacia presente. También en su
Corpus Hippocraticum hace referencia al tratamiento de las enfermedades del
aparato respiratorio.?

El médico Erasistratos (304-250 a.C.), al explicar su enfoque del aparato
respiratorio y del aire inspirado comenté: “El aire tiene fuerza, es causa de vida y
también de sus enfermedades”. ®

El Dr. Manuel Febles es quizas el primer médico que sustento una tesis doctoral
sobre patologia respiratoria, titulada “Pleuritis y las perineumonia, de gran impacto
en la sociedad en general. El manejo diagndstico invasivo corresponde al Dr.
Miguel Francisco Jiménez, dado a conocer en Amozoc, Puebla, en 1813.®
Tisiologia era el nombre dado a la ciencia que estudiaba las enfermedades
respiratorias infecciosas, desde principios de la historia de la medicina hasta
finales del siglo XIX. Posteriormente, se observd que no solo abarcaba a las
enfermedades infectocontagiosas, sino a otros grupos de padecimientos
relacionados con la inhalaciéon de humos y polvos, ademas del desarrollo de los
primeros casos de enfermedades tumorales como el cancer broncogénico y el
mesotelioma; este es el momento en que se adopta el nombre de Neumologia.®”
La Neumologia es la especialidad médica centrada en el estudio de las
enfermedades del aparato respiratorio, sobre todo de los pulmones. Su desarrollo
historico se inicia en los trabajos de René Théophile Hyacinthe Laennec a
principios del siglo XIX, quien inventd el estetoscopio y es sefialado como pionero
de esta disciplina médica.®

Neumologia s. (1823) Etim. Voz tomada probablemente del francés pneumologie,
atestiguada en esta lengua al menos desde 1803, con el significado de tratado del

pulmén (TLF, s. v. pneumologie); esta, a su vez, de pneum (0), y logie. Se
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documenta por primera vez, como sinénimo de neumografia, es decir, con la
aceptacion de parte de la anatomia que tiene por objeto la descripcion del
pulmén, en 1923, en el suplemento, hecho por M. Hurtado de Mendoza y C.
Martinez Caballero, al Diccionario de Medicina y Cirugia de A. Ballano.®

En algunos paises sudamericanos, la nocién se emplea como Neumonologia. Es
importante sefialar que este término no es incluido por la Real Academia
Espafiola en su diccionario. La entidad lo reconoce como valido, teniendo su raiz
etimolégica en el vocablo griego pnetimon (traducido como “pulmon”). ¥

La Neumologia es una disciplina dinamica, que ha evolucionado en pocos afos;
desde su origen en la tisiologia, la broncologia y la fisiologia respiratoria se ha
desarrollado ampliamente y en la actualidad, estudia y trata las enfermedades
pulmonares obstructivas (asma y EPOC), procesos infecciosos (tuberculosis y
neumonias), de origen laboral (silicosis), el cancer de pulmén o las enfermedades
de la pleura y los trastornos respiratorios del suefio.®

La evoluciéon de la Neumologia, la ubica hoy en dia como una especialidad de
rama dependiente de la Medicina Interna; sin embargo, “la resolucién de varias
enfermedades del aparato respiratorio se perfila como una especialidad distinta,
gue si bien, algunas de las enfermedades corresponden al terreno de otras
especialidades, la Neumologia, como especialidad préactica se caracteriza por el
dominio de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes definidos en su perfil
profesional” segun Lifshitz-Guinzberg.®

La incorporacion de nuevas técnicas y procedimientos terapéuticos ha permitido
ampliar el horizonte de la especialidad, mas alla de donde se podia uno imaginar
hace tan solo algunos afios, y un nimero cada vez mayor de enfermos es
subsidiario de ser atendido por neumélogos, incrementandose progresivamente el
listado de enfermedades de su injerencia.”

Como se constata, la Neumologia ha experimentado una evolucion extraordinaria

a lo largo de la historia, desde las creencias mitologicas sobre las enfermedades
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respiratorias en la antigua Grecia hasta los avances tecnoldgicos y terapéuticos

de la era moderna.
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