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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion es describir las anomalias en la trayectoria
eruptiva de los caninos maxilares. Ello respondié a la carencia de estudios sobre
el tema en la provincia Ciego de Avila. Se realiz6 un estudio observacional
descriptivo transversal, en escolares pertenecientes a la Escuela Secundaria
Bésica Urbana «Simon Reyes Hernandez» del municipio Majagua en dicha
provincia, entre septiembre de 2019 y febrero 2020. La poblacion estuvo
conformada por 187 individuos entre 12-15 afios. La muestra estudiada fue de 39
pacientes. Se obtuvieron los siguientes resultados: las anomalias mas frecuentes

en la trayectoria eruptiva de los caninos maxilares fueron la retencion y los
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caninos ectépicos. Prevalecio la retencion bilateral y la ectopia unilateral derecha.
Predominaron los pacientes de piel blanca. Se recomendé la implementacion de
herramientas predictivas y preventivas en grupos especificos, que fortalecerian la
atencion diferenciada en el nivel primario de salud.

DeCS: erupcion dental; diente canino; retencién de protesis dentales.

ABSTRACT

The objective of this research is to describe abnormalities in the eruptive trajectory
of the maxillary canines. This responded to the lack of studies on the subject in
Ciego de Avila province. A descriptive, observational and cross-sectional study
was carried out in schoolchildren belonging to "Simon Reyes Hernandez" urban
high school from Majagua municipality between September 2019 and February
2020. The population consisted of 187 individuals between 12-15 years old. The
studied sample was 39 patients. The following results were obtained: the most
frequent anomalies in the eruptive trajectory of the maxillary canines were
retention and ectopic canines. Bilateral retention and right unilateral ectopia
prevailed. White-skinned patients predominated. The implementation of predictive
and preventive tools in specific groups was recommended, which would
strengthen differentiated care at primary health level.

MeSH: tooth eruption; cuspid; dental prosthesis retention.
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La erupcion dentaria es un proceso bioldgico que incluye el movimiento del diente
desde su posicion en la cripta 6sea hasta su relacién con los dientes del arco

opuesto.’!) El concepto de “anomalias en la erupcidon” abarca desde la erupcion
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ectdpica hasta la inclusiéon dentro del hueso, con o sin impactacion en alguna
estructura.®®

Después de los terceros molares, los caninos son los que mas experimentan este
tipo de defecto, estos quedan atrapados en la estructura 6sea.®® En comparacion
con otros dientes, poseen la via de erupcién mas larga y son los ultimos en llegar
al plano oclusal en el arco dentario; por lo que impacta sobre ellos la carencia de
espacio que puede existir en la arcada. Se ha observado que estos recorren, entre
los 5-15 afios de edad, al menos 22 mm. Su calcificacion comienza entre los 4-6
meses, erupcionan entre los 11-12 aflos de edad y completan su formacion
radicular dos afios después.”) La inclusién, retencién e impactacion son
anomalias similares; sin embargo, existen diferencias conceptuales entre ellas.®
Se habla de retencion cuando el germen dentario no ha perforado el hueso y no
hay evidencia de barreras fisicas o de posicion anémala del diente que impida su
erupcion; esto resulta en una retencion primaria. Si la detencidbn ocurre
posteriormente a la emergencia en la cavidad bucal y no existen las dos
condiciones anteriores, la retencion es secundaria. La impactacion consiste en la
interrupciéon del proceso debido a una obstruccion o posicién anémala de dientes
adyacentes; mientras que en la inclusion, el diente esta cubierto en su espesor
completo por hueso y aun asi, conserva el saco pericoronario pasado su tiempo
de erupcion.®

La erupcidn ectépica es una alteracion de etiologia multifactorial. Tiene lugar
cuando el diente emerge lejos de la posicion normal. Esto es mas comun en los
caninos superiores y primeros molares.®

La transposicion dentaria es el cambio en la posicion de dos dientes adyacentes o
no, ubicados en el mismo cuadrante de la arcada dentaria. Estos se desarrollan y
erupcionan en posiciones invertidas y alteran la secuencia normal del proceso. La
prevalencia de la misma es baja, en los pacientes ortodéncicos oscila entre 0,13-
0,51 %.
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La literatura consultada refiere al canino maxilar como el diente que se transpone
méas frecuentemente, sobre el primer premolar, seguido del incisivo lateral.® La
transmigracion es una condicion donde el diente cruza la linea media y muestra
una prevalencia de 0,1-0,34 % en diferentes poblaciones.®

La incidencia de caninos maxilares impactados varia entre 0,92-2,2 %. Con
relacion al género, son dos veces mas comunes en el sexo femenino que en el
masculino. La incidencia de retencidén por palatino excede a la vestibular en una
proporcién de al menos 3:1. El 8 % de todas las retenciones caninas ocurren
bilateralmente.® Sin embargo, la transmigracion, la agenesia y la transposicion,
son anomalias atin mas raras.®

No se encontraron investigaciones en las que se describan y relacionen las
alteraciones en el trayecto eruptivo de los caninos superiores. Se detallan las
anomalias de manera independiente. En este sentido, destaca un estudio
realizado en la Universidad de las Américas de Quito sobre prevalencia de
caninos superiores retenidos e impactados, donde predomind la impactacion
unilateral izquierda y el género femenino fue el méas afectado.t”

En México, Rodriguez® reporté una prevalencia de caninos retenidos de 32,71 %,
con predominio en el maxilar y con mayor frecuencia también en mujeres; el
canino superior derecho fue el mas prevalente. Otra investigacion realizada en la
Universidad Autbnoma de Nayarit, evidencié que el 29,42 % de los pacientes
poseian algtin diente ectépico y los mas afectados eran los caninos maxilares.®
En Cuba, especificamente en la provincia de Ciego de Avila, no existian estudios
publicados que abordaran, desde esa Optica, la tematica; sin embargo, las
anomalias eruptivas de los caninos maxilares, constituyen uno de los principales
motivos de consulta en los pacientes pediatricos que acuden a los servicios de
ortodoncia. Estas acarrean consecuencias estéticas y repercuten en el
funcionamiento de la oclusion.

Por ello, urge establecer procedimientos predictivos que las diagnostiquen

precozmente; asi como acciones preventivas e interceptivas. Por tales razones,
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se decide realizar la presente investigacion, con el objetivo de describir las
anomalias en la trayectoria eruptiva de los caninos maxilares en escolares.

Se realizé un estudio observacional descriptivo transversal, en escolares
pertenecientes a la Escuela Secundaria Bésica Urbana (ESBU) «Simén Reyes
Hernandez», del municipio Majagua en la provincia Ciego de Avila, en el periodo
comprendido entre septiembre de 2019 y febrero 2020. La poblacién estuvo
conformada por 187 nifios en un rango de 12 a 15 afos de edad. La muestra fue
de 39 pacientes, seleccionados mediante un muestreo no probabilistico
intencional, que incluyd a aquellos que presentaron este tipo de trastornos
dentarios.

Se tuvieron en cuenta las siguientes variables: anomalias de la trayectoria
eruptiva de caninos maxilares, ubicacion en la arcada de caninos retenidos,
caninos ectopicos y color de piel.

Se consideraron las siguientes anomalias eruptivas: canino retenido, canino
ectopico, transposicion y transmigracion, y se evaluaron dos categorias: si y no.
El color de la piel se clasificé segun el censo poblacional hecho en Cuba en
2012.%9 | os caninos retenidos y los caninos ectépicos se caracterizaron segin su
ubicacion en la arcada dentaria: unilateral derecha, unilateral izquierda y bilateral.
Para la obtencion de la informacion se utilizaron métodos tedricos y empiricos. Se
confeccion6é una planilla para la recoleccién de datos. A cada paciente de la
muestra se le realiz6 una radiografia panoramica tomada con el ortopantomégrafo
digital marca Asahi Roetgen®, que emite dosis minima de radiaciones (12 mA, 68
kV en 7 segundos de exposicién) o radiografias periapicales siempre que fue
necesario.

La informacion se vertié en una hoja de Microsoft Excel y se introdujo en una base
de datos confeccionada en el programa SPSS version 21.0 en espafiol para
Windows. Para el procesamiento de la misma se utilizaron estadigrafos

descriptivos y pruebas estadisticas descriptivas, resumidas en frecuencias
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absolutas y porcentajes. Los resultados fueron presentados en cuadros y graficos
estadisticos.

Se contd con los consentimientos informados que estan estipulados y se cumplié
con los principios éticos de la medicina como son la autonomia y la beneficencia.
La frecuencia de anomalias eruptivas de los caninos maxilares fue la siguiente: de
un total de 56 anomalias, 53,6 % eran caninos retenidos; el 42,8 % ectopicos y
solo un 3,6 % de transposiciones. No hubo transmigraciones.

En cuanto a la distribucion de anomalias por el color de piel: el 76,9 % de la
muestra eran de piel blanca, seguidos por los mestizos (20,8 %) y solo un
paciente de piel negra (2,6 %). No se mostraron diferencias significativas segun el
tipo de anomalia.

Al analizar la ubicacién de los caninos maxilares retenidos y los ectdpicos en la
arcada dentaria, resulté que el 57,9 % de los pacientes presentaban retencion
bilateral, la retencién unilateral derecha e izquierda arrojaron un dato comun
(21,05 %). Predomind la ectopia unilateral derecha con un 44,4 %, seguida de los
caninos ectopicos bilaterales (33,3 %) y por ultimo la ectopia unilateral izquierda
(22,2 %).

El canino superior puede presentar anomalias en la erupcion, las cuales son
variadas en dependencia de las caracteristicas propias de cada poblacién; por lo
que investigar su incidencia podria favorecer el diagnoéstico precoz y la
implementacion de programas preventivos.

En el estudio hubo un predominio de los caninos retenidos, secundados por los
caninos ectdpicos. La carencia de investigaciones que relacionen las distintas
anomalias eruptivas dificulta la comparacion de los resultados. No obstante,

autores como Pichel y colaboradores™?

pudieron constatar la ascendente
frecuencia con que aparece la retencibn de caninos maxilares en pacientes
ortodoncicos; lo cual coincide con los resultados obtenidos en el presente estudio.
Sin embargo, Gutiérrez y colaboradores® obtuvieron un alto porcentaje de

erupcion ectopica en pacientes ortodoéncicos y los caninos superiores fueron los
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de mayor incidencia. Esto ha sido validado por la préactica diaria; en la cual los
caninos ectopicos maxilares se muestran con una mayor frecuencia que los
caninos retenidos y las transposiciones o transmigraciones muestran baja
incidencia.

Segun el censo de poblacién y vivienda de 2012,“? existe un predominio de la
poblacion blanca a nivel nacional; se destaca Ciego de Avila entre los territorios
con mayor proporcion de ese grupo étnico, igual o superior al 78 % del total. Este
arroj6é también que en el grupo de 0-14 afos de edad, la poblacion negra es la
menos representada (11,8 %). Ello coincide con la presente investigacion, donde
la mayoria de los pacientes con anomalias eruptivas de caninos son blancos.
Paz') reporté6 una mayor prevalencia del canino retenido o impactado del lado
izquierdo, resultado que discrepa con lo obtenido en la casuistica ya que
prevalecid la retencion bilateral de caninos maxilares; lo que podria relacionarse
con un patron morfogenético heredado. Los autores del presente estudio
recomiendan la realizacion de investigaciones mas profundas de causalidad.

A diferencia de los caninos maxilares retenidos, los ectopicos mostraron una
tendencia a la localizacion unilateral, con predominio del lado derecho; lo que
pudiera asociarse a factores etiologicos locales que alteraron el trayecto eruptivo.
En las investigaciones de anomalias eruptivas de los caninos maxilares
permanentes, la identificacion de los factores de riesgo seria un punto crucial en
la prevencion y prediccion del tiempo de erupcién. Este es el periodo de denticion
mixta, la etapa critica e idénea para actuar sobre factores predisponentes como la
discrepancia hueso-diente negativa, los habitos deletéreos, el micrognatismo
transversal y la pérdida prematura de dientes temporales.

Segun los autores de esta investigacion, el diagndstico precoz de las alteraciones
eruptivas constituye una prioridad en el contexto actual, para evitar sus
complicaciones y la realizaciéon de tratamientos ortoddncicos largos y costosos.
Las exploraciones clinicas y radiograficas son acciones preventivas a desarrollar

por los estomatologos desde edades tempranas, teniendo en cuenta aspectos
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como: la secuencia y cronologia de la erupcion, las asimetrias eruptivas (con mas
6 meses de diferencia), la falta de espacio en la arcada dentaria, los grandes
diastemas interincisivos, la ausencia de prominencia canina, los quistes, las
oligodoncias y los dientes supernumerarios.

Se concluye, que las anomalias en la trayectoria eruptiva de los caninos maxilares
mas frecuentes fueron la retencion de caninos, seguida de los ectépicos. Los
pacientes de piel blanca fueron mayoria en la muestra estudiada. Predominé la
retencion bilateral y la ectopia unilateral derecha. El desarrollo de herramientas
para la prediccion del riesgo de anomalias eruptivas de los caninos maxilares
permitiria la realizacion de intervenciones preventivas en grupos especificos, lo

que fortaleceria la atencion diferenciada en el nivel primario de salud.
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