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Sefior Editor:

Es importante subrayar, que el proceso investigativo no culmina hasta que no se
han publicado sus resultados, no hacerlo equivale a la no conclusion de la
investigacion. Es evidente, que las posibilidades de publicacion de un manuscrito
dependen directa, y casi exclusivamente, de la calidad del estudio efectuado.®

Por ello, la publicacién y la divulgacion son eslabones de suma importancia en el
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proceso de la transferencia del conocimiento y en la validacion de las
investigaciones.®

De hecho, la publicacion cientifica tiene caracter prioritario a nivel de requisito y
connotacion de indicador clave para procesos de acreditacion, los cuales son el
resultado de la aplicacion de un sistema de evaluacion interna y externa, dirigido a
reconocer publicamente que una institucion o programa reunen determinados
requisitos de calidad, definidos previamente por O&rganos colegiados de
reconocido prestigio académico, y que en Cuba lo constituye la Junta de
Acreditacion Nacional (JAN).®

Publicar se convierte entonces, en una necesidad en el mundo académico y
cientifico de hoy, por ser uno de los requerimientos de nuestras universidades
para los programas de formacién avanzados como: master, doctorados, entre
otras modalidades de posgrado.

La publicacion final en revistas cientificas permite difundir este conocimiento, el
intercambio de resultados, la generacion de redes y la colaboracion a nivel
nacional e internacional, lo que otorga a su vez, reconocimiento a estos
investigadores y prestigio a sus instituciones.® No es casual que estas ocupen un
sitial de importancia, pues potencian el dialogo académico-cientifico, generan
impacto, y avales que permiten la validacion de los productos que finalmente se
publican como primicias.®

Pero, publicar un resultado cientifico puede resultar algo engorroso y complicado,
sobre todo para los investigadores principiantes, los cuales deben dominar una
serie de principios, normas y regulaciones, segun el tipo de publicacion y las
normas establecidas por la revista (en el caso de las revistas de especialidades
médicas seran siempre las Normas de Vancouver).

La redaccion correcta de un texto cientifico depende de un conjunto de
habilidades y destrezas para las que no estan preparados nuestros profesionales,
cuyo principio primordial es salvar vidas. De ahi que sea necesario, que el

investigador las adquiera y desarrolle antes de intentar redactar y publicar el
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resultado de su investigacién. El éxito de la publicacidén se logra, cuando se posee
conocimiento de las estructuras convencionales de los documentos cientificos,
segun los estandares previstos para la divulgacion cientifica a nivel mundial.®

En ocasiones, se observan insuficiencias en la redaccion que limitan la tan
deseada publicacion, las cuales son producto al insuficiente conocimiento de
aspectos como: pautas, procedimientos, estructuras, caracteristicas y funcion de
las revistas, conceptos basicos de epidemiologia y estadistica, etapas del proceso
editorial y revision por pares (peer review), consensos de ética, estructura de los
articulos y pormenores de la redaccion y el lenguaje cientifico, entre otros.®

El conocimiento previo, certero, riguroso Yy actualizado del estado del
conocimiento, asegura la relevancia cientifica del estudio y, ademas, es una
justificacion imprescindible cuando hace falta solicitar financiacién. Los errores
derivados de una revision inadecuada de la bibliografia y, por tanto, de la base
fundamental para la concepcién del trabajo, son practicamente imposibles de
subsanar en etapas posteriores.?

Por otra parte, conviene decidir, el tipo de articulo y su formato correspondiente
antes de empezar a redactar el manuscrito, o que evidentemente, depende del
estudio efectuado. Esto trae consigo, lo importante de conocer los detalles
relativos a los objetivos y propdsitos de cada seccion de la revista, para garantizar
un formato 6ptimo para cada trabajo, dado que la competitividad y las tasas de
aceptacion son diferentes (y pueden variar notablemente) para cada tipo de
articulo.®

Sea cual fuere el tipo de articulo escogido, los autores han de tener presente, que
deben transmitir explicitamente el mensaje del trabajo, o sea, en una frase simple
y contundente el lector tiene que entender cudl es la contribucién cientifica del
estudio (qué aporta y para qué sirve). De igual manera, el elegir la revista
adecuada garantiza la aceptacién del manuscrito al primer intento, es decir, en la

primera revista a la que se remite el trabajo.)
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Es evidente, que cualquier trabajo enviado a una revista debe ser original y estar
desprovisto de fraude (plagio). La practica de publicar en revistas online
internacionales, copias exactas traducidas al inglés de articulos publicados en
revistas nacionales en castellano, es totalmente reprobable.®

En cuanto al proceso de revision, es necesario no obviar ningin comentario del
revisor, ni dejar sefialamientos por contestar; siempre, con un tono educado y con
sentido de equilibrio en la longitud y extensidn de las respuestas. De igual
manera, se hace indispensable cumplir con el plazo de tiempo asignado para la
revision o solicitar una ampliacion de este. Recibir una confirmacién de rechazo
puede causar desilusion, frustracion y desengafio, pero tiene otras consecuencias
importantes, como la necesidad de consensuar una nueva revista, lo cual puede
generar demoras de varias semanas en estudios multicéntricos con muchos
autores; actualizar la bibliografia, que implica revisar, reescribir partes del texto, y
adaptar el manuscrito a las instrucciones para los autores, lo que representa un
esfuerzo adicional, si existen muchas diferencias entre el manuscrito rechazado y
el actual.)

Para disminuir la probabilidad de rechazo, se recomienda a los autores: ser
honestos e integros en el proceso de investigacion; revisar que el manuscrito sea
adecuado a la revista seleccionada, y cumplir las indicaciones editoriales
detalladas en la guia para los autores.””) El rechazo no implica necesariamente,
que el trabajo no sea de calidad o interés. Mas bien, debe interpretarse como una
posibilidad de mejora. En cualquier caso, el principal objetivo de la revision es
mejorar la calidad de la publicacién y, por ende, de la comunicacion de la
ciencia.”

Lograr una publicacién es un propdsito complejo, pero no imposible. El éxito
dependera de la calidad cientifica de la investigacion, y de coordinar detalles y
cuestiones formales propias de cada revista. Sin dudas, publicar es un ejercicio
de paciencia y rigurosidad. La ética, asi como las buenas y malas practicas son

inherentes a la conducta humana, y son ajustables a los investigadores, tanto en

E-ISSN: 1029 3043 | RNPS 1820

QO®

Este articulo esta bajo Licencia de Creative Commons BY _NC



Medicent Electrén. 2023 oct.-dic.;27(4)

el rol de autores como en los de revisores y editores. Sin embargo, en el contexto
de la divulgacion cientifica, las malas practicas ocurren principalmente, por

desconocimiento mas que por otro tipo de intencionalidad.
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