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Sefior Editor:

El uso indiscriminado de farmacos es un hecho cotidiano que resulta perjudicial a la embarazada,
debido a que los mismos atraviesan la barrera placentana y los niveles de medicamentos en el feto
alcanzan valores muy similares a los de la madre®

Se ha demostrado la incidencia de malformaciones congénitas en neonatos de madres tratadas con
fenobarbital®.

Experimentos realizados en ratas a las que se ha suministrado cafeina, han mostrado
prematuridad, d|sm|nu0|on del flujo sanguineo en las intervellosidades placentarias e incremento de
las pérdidas fetales®.

Se han estudiado también alteraciones fetales y neonatales en los embarazos tratados con
aspirina®.

E-ISSN: 1029 3043 | RNPS 1820



Medicentro 2001;4(3)

Se ha demostrado depresién de la respiracion celular en higado de ratas que han recibido
diazepam*

El estudio de la placenta humana en madres que han consumido farmacos, permite conocer y
deducir las posibles alteraciones en su metabolismo y la repercusion sobre el producto de la
gestacion.

De ahi nuestra motivacion para realizar el presente trabajo, pues nuestro objetivo es demostrar si
los farmacos fenobarbital, aspirina, cafeina y diazepam, alteran la actividad de la enzima succinico
deshidrogenasa placentaria.

En la tabla se muestran los valores promedios de actividad de la enzima succinico deshidrogenasa
expresada en U/mg de proteinas en el grupo tratado con fenobarbital en concentraciones de 100,
150 y 200 p g/ml. Obsérvese que los valores promedios para los grupos estudiados disminuyen con
relacion al valor promedio del grupo normal, que es de 0,3952 U/mg de proteina.

Se observa, ademés, que la actividad de esta enzima en el grupo tratado con aspirina en
concentraciones de 10, 50, 100 pg/ml, est4 disminuida con relacién al grupo normal, valor que llega
a ser de 0,468 U/mg de proteina para el grupo tratado con dosis de 100 pg/ml. Se relacionan los
valores promedios de actividades enzimaticas para el grupo que se tratd con

cafeina. Véase que existe reduccion para todos los grupos tratados con relacién al grupo normal.

El efecto del diazepam sobre la actividad de la enzima succinico deshidrogenasa nos muestra el
desplazamiento hacia los valores mas bajos de actividad, a medida que aumenta la concentracion
del farmaco, valor que llega a ser de 0,381 U/mg de proteina a una concentracion de 100 pg/ml.

Es evidente que la actividad enzimatica disminuye para todos los grupos tratados con los diferentes
farmacos (fenobarbital, aspirina, cafeina y diazepam).

La reduccion se hace altamente significativa para el farmaco fenobarbital, con dosis de 150 pg/ml y
para todos los grupos tratados con aspirina y diazepam, y se comporta de modo significativo para
las variables tratadas con cafeina y fenobarbital a dosis de 100 y 200 pg/ml.

Comentario

En nuestra investigacion se observa que la actividad de la enzima se reduce para todas las
variables tratadas con farmacos, lo que nos muestra una gran sensibilidad de la misma. Estos
resultados coinciden con los informados por Alfonso* sobre los efectos de la aspirina, cafeina y
diazepam sobre la actividad de la enzima succinico deshidrogenasa en menor nimero de pacientes,
lo que nos permite corroborar los resultados de nuestro estudio y nos sugiere que existe una
afectacion del metabolismo energético placentario.

Se ha demostrado reduccién de la actividad de la enzima ATPasa Na® K* dependiente en placenta
humana tratada con fenobarbital, y se ha encontrado en membranas vesiculares aisladas de
placenta humana actimulos de succinato asociados al transporte activo de Na°, lo que nos muestra
la interdependencia metabdlica de ambas enzimas; el hecho de estar disminuidas en el grupo
tratado con fenobarbital nos sugiere que se impiden, ademas, los procesos de transporte activo y
biosintesis.

Estos resultados pueden explicar muchos de los trastornos encontrados en fetos y recién nacidos
de madres tratadas con aspirina, cafeina, diazepam y fenobarbital®®.
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Tabla Efectos de los farmacos fenobarbital, aspirina, cafeina y diazepam.

Variables Concentracion (ug/ml) | Actividad de proteinas U/mg
100 0,364 + 0,130*
Fenobarbital 150 0,361 + 0,123**
200 0,346 £ 0,114*
0 0,395 + 0,137
10 0,476 + 0,166**
. 50 0,474 + 0,157**
Aspirina 100 0,468 + 0,152**
0 0,555 + 0,162
10 0,506 + 0,185*
i 50 0,501 +0,170*
Cafeina 100 0,480 + 0,168*
0 0,555 + 0,162
10 0,458 + 0,167**
Diazepam 50 0,428 + 0,159**
100 0,381 + 0,160**
0 0,555 + 0,162

*p < 0,05 Disminucion significativa.

**p < 0,01 Disminucién altamente significativa.
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