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Las hernias inguinoscrotales adquiridas del adulto pueden ser indirectas, oblicuas externas que
pasen por el corddn, o bien directas por fuera del cordén, por una evaginacion del perltoneo . Sus
aspectos ecograficos difieren segun la naturaleza del material invaginado, el grado de la hernia, la
importancia de la reaccion vaginal y la existencia o no de una estrangulacién de la misma.

Ecografia escrotal:

- Hernia epiploica: puramente erégena con cono de sombra posterior.
- Hernia inguinoscrotal: existen asas intestinales, es un magma heterogeneo movil, que
adquiere la forma de un seudotumor. Presenta movimientos per|stalt|cos .

Estas hernias se asocian frecuentemente a un hidrocele, debido a un obstaculo en eI drenaje
linfatico de la hoja interna de la capa vaginal o, con menos frecuencia, a una paquivaginitis &8,

La hernia estrangulada es causa de una bolsa aguda. El diagndstico se basa, ademas del dolor,
en la ausencia de movimientos perlstaltlcos

Presentacion de pacientes:
Paciente 1

Paciente de 67 afos, con antecedentes de presentar aumento de volumen progresivo de testiculo
izquierdo, indoloro, con tironamiento del cordon. Padece molestias abdominales y cambios en el
habito intestinal.

Se realiza ecografia escrotal (Fig1), donde se observan formaciones redondeadas,
seudotumorales, sin conexién aparente con anillo inguinal, las cuales presentan reverberaciones
en su interior. El testiculo posee tamafo y ecogenicidad normales, se encuentra rechazado por la
hernia y se observa moderado hidrocele.

Se realizd intervencién quirdrgica, donde se comprobo el diagnostico de hernia inguinoscrotal.
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Fig 1 Hernia inguinoscrotal izquierda.
Paciente 2

Paciente de 50 afios de edad, que refiere aumento progresivo e indoloro del testiculo izquierdo. Al
realizar examen fisico, se percibe bolsa grande e indolora, y el testiculo es dificil de palpar.

Se realiza ecografia escrotal (Fig 2) donde observamos: Testiculo desplazado, de tamafio y
ecogenicidad normales, gruesa imagen ecogénica paratesticular, reductible, que se modifica con
maniobras dinamicas, y ligero hidrocele.

Al realizar la intervencidn quirdrgica, se comprobé que se trataba de una hernia epiploica
inguinoscrotal.

Fig 2 Hernia epiploica inguinoscrotal.

Comentario

En el examen ecografico, la hernia escrotal se pone de manifiesto por la presencia de asas
intestinales llenas de liquido sonoluscente, con peristaltismo y reverberacion por el aire intestinal; si
lo que se ha herniado es el epiplén, se observara una masa hiperecogénica paratesticular4’6‘8.

El diagndstico diferencial que se plantea es con hidroceles o espermatoceles multiloculados, que
pueden imitar asas intestinales con liquido; pero no hay peristaltismo en los primeros. Cuando lo



que se ha herniado es el epiplon, el diagndstico diferencial se plantea con tumores
hiperecogénicos; para diferenciarlos, es conveniente explorar el canal inguinal y observar la
prolongacion del epiplon herniado?®.
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