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“¢ Qué sentido tienen, para la inmensa mayoria de la humanidad, los avances espectaculares de la
ciencia, los vuelos espaciales, la posible colonizacién de Marte y cosas por el estilo, si millones de
nifos mueren cada afo, aun cuando pudieran ser salvados al costo de solo unos centavos por
cada nifio?”".

Esta reflexién de Fidel Castro constituye un punto de partida valido para adentrarnos en el estudio
de los principales problemas de salud en el mundo, derivados de los procesos econémicos y
politicos vinculados a la globalizaciéon, como fenédmeno tipico de la sociedad que se adentra en el
tercer milenio de la Era Cristiana.

En los primeros enfoques tedricos sobre dicho proceso, se impuso cierta corriente de pensamiento
que aludia a los efectos benéficos del mismo, por el potencial igualador que se alcanzaria en un
contexto de economia interdependiente, con iguales oportunidades para todos los paises y
regiones.

Sin embargo, hasta hoy tienden a acentuarse los efectos diferenciadores, que generan un
panorama caracterizado por la exclusiéon de numerosos paises de los beneficios de la revolucién
tecnoldgica globalizada. En tales circunstancias de predominio de la razén instrumental, al margen
de las necesidades reales de los pueblos, hay sectores que por no constituir potenciales
inmediatos de reproduccién del capital no se consideran, segun los patrones de acumulacién
dominante, como prioridad de las politicas publicas y empresariales.

Uno de estos sectores excluidos lo constituye la salud, pues la desigualdad distributiva impide la
estructuracion de politicas y estrategias de alcance global, regional o local, al carecer los paises
menos desarrollados de los recursos de infraestructura, asi como del conocimiento y la capacidad
para generarlos y utilizarlos, pues estos alcanzan solo a las naciones industrializadas.

En el ambito de una economia globalizada, el proceso de transnacionalizacion, a su vez, potencia
sectores de rapida maximizacién de la ganancia, y desplaza la salud a una posicion no
contemplada como sector atrayente para la inversién de capital. En tal caso, se priorizan las
inversiones en el sector de la produccién de medicamentos y de desarrollo de la tecnologia



vinculada al tratamiento de la salud, la mayor parte de las cuales solo estan al alcance de una
minoria de paises que pueden enfrentar sus elevados costos.

La situacion del Africa Subsahariana es un ejemplo de esto, pues enfrenta el caos que constituye la
presencia de 28,5 millones de enfermos por el VIH-SIDA, y solo puede adquirir 1,3% de las ofertas
que las transnacionales de la rama Quimico-Farmacéutica sitian en el mercado, con lo que
pueden acceder a los tratamientos de contencién de la enfermedad y de mejoramiento de la
calidad de vida de 30 000 enfermos, es decir, 0,11 % del total. Triste realidad que nos revela que
“... el hombre real y concreto, cubierto tal vez de apremiantes necesidades insatisfechas, no
interesa en absoluto a una moral inspirada en el puro mercado. Las necesidades humanas no
cuentan, o solo lo hacen al margen de su racionalidad o urgencia, en tanto que condicionan un
valor de cambio.”.

La transnacionalizacion, por tanto, concentra la riqueza y expande la pobreza, cuyas implicaciones
para la salud humana se resumen en la falta de focalizacién hacia los grupos de riesgo,
mantenimiento de sistemas gerenciales y administrativos deficientes, lo que se expresa a escala
social en una alta mortalidad a edades tempranas por enfermedades infecciosas, muchas de ellas
inmunoprevenibles, asi como un perfil epidemiolégico diferencial en los distintos estratos
socioeconomicos”.

De esta situacién no se exceptian las sociedades industrializadas, pues al constituir “... la equidad
en materia de atencidn médica, asi como el acceso a servicios sanitarios de fundamental
importancia para la salud, el desarrollo y la justicia social “ muy lejos se esta de alcanzar alli este
proposito por las desigualdades acumuladas hacia el interior de estos paises en grupos sociales y
segmentos de poblacién marginados y en consecuencia desprotegidos, con escasas o0 nulas
posibilidades de atender sus problemas de salud mas simples, lo que agrava el cuadro
epidemioldgico de estos sectores que estan en desventaja.

En opinién de Anthony J McMichel: “existen grandes diferencias entre ricos y pobres en la
incidencia de enfermedades (...). La poblacion mas acomodada hace frente a estos problemas
erigiendo barreras mas altas (...) entonces la vulnerabilidad de los pobres es aun mayor (...) con
unos niveles elevados de desempleo y pobreza™.

Otro proceso que incide sobre la situacién de la salud en el mundo lo constituye la revolucién de la
informacion y de los medios tecnolégicos que la proporcionan y difunden.

El imperio mediatico, conformado por la infraestructura mundial de comunicaciones que genera la
posibilidad de una audiencia planetaria en tiempo real, reproduce un mensaje enajenante,
impregnado de violencia y banalidad consumista, nocivo a la salud fisica y psiquica. En opinion de
Ignacio Ramonet:" las imagenes de los medios de difusién masiva (...) son maquinas insistentes,
hechas para que florezcan y triunfen estupidos y soberbios los estereotipos™®.

Al adquirir la condicién de mercancia, la informacién se incorpora como una mas, cuyo criterio de
rentabilidad depende de las utilidades de su venta, y aparece lo que Tim Connell ha catalogado
como “la ingenuidad diabdlica del virus electronico”’, que incide sobre la salud en la medida en
que los medios de difusidon globales en funcién del capitalismo transnacional, conforman las
modalidades del consumo y estilos de vida® poco favorables a la salud, proclives a desatar
adiciones fatales y procesos morbosos desencadenantes de enfermedades, tales como
hipertension arterial, hipercolesterolemia, dolencias cardiovasculares y enfermedades del sistema
endocrino, entre otras.

Debe destacarse que el proceso de globalizacién, enfocado desde la légica irracional del mercado,
significa una amenaza al desarrollo sostenible, pues ataca la salud de los ecosistemas vy
poblaciones mas diversos del planeta, destruye unos y coloca a otros al borde de la extincion.

Este problema adquiere prioridad, pues simultaneamente con la destruccion de las condiciones
naturales de la vida y de ecosistemas productivos, que de hecho ya constituye un problema de
salud humano y ambiental, se destruyen sistemas de valores y modos establecidos de entender la
relacion hombre-naturaleza desde la perspectiva del equilibrio.

Es un reto para la ciencia y para la sociedad, modelar nuevos planos de la realidad social que
promuevan una distribucion equitativa de las ventajas econémicas, cientificas y tecnologicas de la
globalizacién, en funcién de un mundo mas justo, mas humano y, en consecuencia, mas saludable.
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