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Resumen

Este trabajo surgid6 como una necesidad de buscar nuevas vias que contribuyeran a satisfacer las
insuficiencias de preparacién sobre salud bucal en los docentes de educacién preescolar. Se
decidi6 realizar una investigacion de desarrollo tecnoldgico cualicuantitativa. El universo estuvo
constituido por 55 docentes de educacion preescolar del municipio de Ranchuelo, y la muestra
intencional no probabilistica la integraron 30 de ellos. Los encuentros se realizaron en la escuela
primaria “Julio A. Mella”, de enero de 2007 a marzo de 2008, con los siguientes objetivos:
identificar las necesidades de preparacion de los docentes para promover la salud bucal, disefiar
un programa de capacitacion y valorarlo segun los criterios de especialistas. Los métodos
utilizados fueron el andlisis de documentos y encuestas, la triangulacion de la informacion recogida
con la obtenida de otras técnicas cualitativas de recopilacion de datos, como son: la observacion
participante, el completamiento de frases y el grupo focal, para confirmar los resultados en la
primera etapa y, por ultimo, se tuvo en cuenta el criterio de especialistas. De acuerdo con las
irregularidades detectadas, se elabor6 un programa de capacitacién para los docentes de la
educacion preescolar que satisficiera las necesidades de conocimientos, habilidades y actitudes
relacionadas con la promocidon de salud bucal; el programa de capacitacién fue valorado de forma
positiva por los especialistas. Se recomendé su aplicacién en los centros docentes con educacién
preescolar y se valord su sostenibilidad en los préximos afios.
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