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Resumen

A pesar de las estrategias y programas contra el cancer bucal, sigue en ascenso el nimero de
incapacidades y muertes que provoca. Con el objetivo de describir el comportamiento de las
lesiones de la cavidad bucal, detectadas en la poblacion, que fue remitida a consulta de Cirugia
Maxilo-Facial del Policlinico Docente “Marta Abreu” de Santa Clara durante el afio 2008, se realizd
un estudio descriptivo transversal sobre aquellas lesiones detectadas, y se seleccioné una muestra
representativa de 84 pacientes; de aquellos que tenian un diagnéstico confirmado por biopsia y
estudio histopatolégico de la lesidn, se relacionaron algunos factores de riesgo que se asocian a la
aparicion de dafios a la mucosa bucal. Se les aplicé una encuesta para evaluar los conocimientos
que tenian sobre cancer y otras lesiones bucales, asi como la via por la que los adquirieron.
Predominé el sexo femenino, el grupo de 61 a 70 afos, con un nivel de escolaridad de
preuniversitario y secundaria terminada, y la ocupacién de jubilados y amas de casa. Se observd
que las lesiones mas frecuentes fueron: la leucoplasia, el hemangioma y el épulis fisurado; se
relacionaron en mayor grado con los factores de riesgo que constituyen el habito de fumar y la
higiene bucal deficiente. Como sitios preferenciales, resultaron la mucosa del carrillo, labio inferior,
labio superior y la parte media de la lengua; los tres primeros fueron los subsitios donde aparecio la
leucoplasia como lesiéon mas recurrente. El nivel de conocimientos fue regular y, en su mayoria, los
adquirieron del estomatologo.
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