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La Bixa Orellana L. es un arbusto originario del trépico americano, cultivada y naturalizada en los
tropicos del Viejo Mundo; su parte Util es la semilla del fruto, pero en algunos paises del Caribe y
Latinoamérica se utiliza la raiz, la hoja y el polvo de las semillas con fines curativos. El polvo
también se emplea en varias regiones del mundo como colorante culinario.

A la B. Orellana L. se le atribuyen diversas propiedades, como: refrescante, emoliente,
antiinflamatoria, emenagoga, hepatrotopa, antiemética, diurética, antivenérea, hemostatica, entre
otras. La semilla es utilizada para la astenia, asma, diarreas, caspa y quemaduras. También se
sefala que los cogollos pueden ser utilizados para las diarreas, y la semilla para la anemia,
quemaduras y ampollas en la boca'?.

En nuestro pais se ha empleado la Bixa Orellana L. (Bija) entre otros productos de la Medicina
Tradicional para el tratamiento de las Ulceras en decubito®.

Se ha podido comprobar que las semillas de esta planta contienen vitamina C, proteinas, azucares
totales y hierro (Weniger, Robineuau, 1988) y que la pulpa roja de la semilla contiene Vitamina A
(1000- 2000 Ul por gramos de extracto oleoso), proteinas, carotenos, aminas, flavonoides,
triterpenos y taninos (Caceres y Somayea, 1989); la hoja presenta un sesquiterpeno llamado bixina
(MINSA, 1986)°.

En distintas investigaciones se ha podido demostrar las acciones antiinflamatorias y cicatrizantes
de numerosas plantas medicinales, y en estudios fitoquimicos se ha detectado la presencia de
grupos funcionales, como triterpenos, flavonoides, esteroides, grasas, taninos, entre otros.

En un tamizaje fitoquimico realizado para evaluar el efecto de la planta Ocimun tenuiflorum L.
(Albahaca morada), se detectd la presencia de flavonoides, leucoantocianinas, esteroides y
triterpenos®.

En Rhizophoa mangle L. (Mangle Rojo), se demostré que el extracto liofilizado tiene un efecto
antiulceroso significativo’.

Asimismo, se ha estudiado el efecto de una infusion de Bidens alba (romerillo) sobre Ulceras
gastricas, y se sefala que la infusion presenta un alto contenido de flavonoides, lo que pudiera
explicar su eficacia como antiulceroso®.



Con la finalidad de conocer los principales grupos funcionales presentes en la semilla y hoja de la
planta medicinal Bixa Orellana L, se realizé6 un tamizaje fitoquimico a dos extractos etandlicos
elaborados a partir de dichas partes de la planta en forma independiente.

A ambos extractos se les realizaron los siguientes ensayos quimicos: Dragondorff, Brejit, Sudan Il
espuma, cloruro férrico, Fehling, Chinona, Mucilago, Ninhidrina y Liobermen- Bruchard.

Tanto en el extracto de semilla como en el de la hoja, se detectaron los siguientes grupos
funcionales: Triterpenos, esteroides, saponinas, agrupamientos lactonicos, aceites o grasa, fenoles
o taninos y flavonoides. No se observé la presencia de alcaloides, quinonas, glucdsidos, azdcares
reductores, mucilagos y grupos aminosos.

Los resultados de estas investigaciones permiten evaluar la importancia de la Bixa Orellana L.
como antiinflamatorio y cicatrizante, y de esa forma disminuir importaciones de materia prima del
area dolar.
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