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Resumen

Introduccién: La comunicacién buconasal por maxilectomia produce consecuencias en el orden
estético, funcional y psicoldgico de los pacientes, lo que influye de manera importante en su calidad
de vida. Su rehabilitacién inmediata puede minimizar o, al menos, atenuar estos efectos. Objetivo:
Determinar si la rehabilitacién inmediata de la comunicacién buconasal constituye una urgencia en
Estomatologia. Métodos: Se realizd un estudio cuasi experimental con metodologia cuantitativa y
cualitativa en el Centro de Rehabilitacién de la Cara y Prétesis Bucomaxilofacial de Villa Clara,
entre los afios 2004-2008, a una muestra de 38 pacientes que se rehabilitaron con prétesis
obturatriz inmediata (21) y tardia (17), a los que se le aplic6 un formulario para la valoracion de
indicadores estéticos y funcionales. Resultados: Predominé la edad de 60 afios y mas en ambos
grupos: 10 en los tratados con prétesis obturatriz inmediata y 8 en la tardia; existi6 mayor
porcentaje de mujeres en el primer grupo y de hombres en el segundo. El 47,6 % de los defectos
moderados correspondieron a pacientes tratados con protesis obturatriz inmediata y el 41,2 % de
los severos con la tardia. Se obtuvieron mejores resultados en los aspectos estéticos y funcionales
mediante la rehabilitacion inmediata. Conclusiones: El grado de satisfaccion logrado en los
pacientes rehabilitados con protesis obturatriz inmediata y los efectos biol6gicos y estéticos
logrados, pueden considerarse indicadores de éxito de este tipo de tratamiento, que permiten
considerar a la rehabilitacién de la comunicacidon buconasal como una urgencia de los servicios
estomatoldgicos.
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